INSTRUKCJA SPORZADZANIA INDYWIDUALNEGO
PROGRAMU USAMODZIELNIENIA DLA OSOBY
USAMODZIELNIANEJ Z PIECZY ZASTEPCZEJ

Zgodnie z aktualnie obowigzujagcymi przepisami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastg¢pczej indywidualny program usamodzielnienia jest
opracowywany przez osob¢ usamodzielniang wspolnie z opiekunem usamodzielnienia co
najmniej na miesigc przed osiggnieciem przez osobg¢ usamodzielniang petnoletnosci,
a nastepnie jest zatwierdzany przez kierownika powiatowego centrum pomocy rodzinie
powiatu wilasciwego do ponoszenia wydatkéw na finansowanie pomocy na kontynuowanie
nauki 1 usamodzielnienie.

INDYWIDUALNY PROGRAM USAMODZIELNIENIA
OSOBY USAMODZIELNIANEJ Z PIECZY
ZASTEPCZEJ

(z rodziny zastgpczej, rodzinnego domu dziecka, placoéwki opiekunczo-wychowawczej,
regionalnej placowki opiekunczo-terapeutycznej)

I. Osoba usamodzielniana

W tym miejscu mozesz zawrze¢ swoje dane teleadresowe. Podanie aktualnego adresu do
korespondencji, ewentualnie numeru telefonu lub adresu e-mail jest bardzo wazne, dzigki
temu bedziemy mogli skontaktowac si¢ z Tobg w waznej dla Ciebie sprawie. Wskaz miejsce
Twojego zamieszkania przed umieszczeniem w pieczy zastgpczej po raz pierwszy. To
pozwoli nam ustali¢, ktory powiat jest wlasciwy do przyznania pomocy na kontynuowanie
nauki i na usamodzielnienie. Wskaz okresy pobytu w pieczy zastgpczej. To pozwoli nam
ustali¢ miedzy innymi wysokos¢ przystugujacej pomocy na usamodzielnienie.

IL. Piecza zastepcza

Wymien piecze zastepcza, w ktorej przebywales. Jezeli nie znasz lub nie pamigtasz
wszystkich miejsc, napisz to, co wiesz lub pamietasz. Niezbedne szczegoty ustalimy z urzedu.

III.  Opiekun usamodzielnienia
W tym miejscu opiekun usamodzielnienia moze zaktualizowac swoje dane teleadresowe.
IV.  Zakres wspoldzialania osoby usamodzielnianej z opiekunem usamodzielnienia
Opisz, w jakim zakresie b¢dziesz wspotdziata
ze swoim opiekunem usamodzielnienia. Mozesz wskaza¢ na jaka pomoc opiekuna
usamodzielnienia mozesz liczy¢, w czym konkretnie ten opiekun bedzie pomagal, czy i o
czym begdziesz informowac¢ swojego opiekuna usamodzielnienia.

V. Sposdb uzyskania przez osobe usamodzielniang wyksztalcenia

Opisz, jakie posiadasz wyksztatcenie, ktore szkoly zostaty przez Ciebie ukonczone, czy nauka
w konkretnej szkole zostala ukonczona czy przerwana i z jakich przyczyn. Wymieh w



kolejnosci chronologicznej, kiedy zostata rozpoczeta nauka, w jakiej szkole lub uczelni, kiedy
zostata przerwana lub ukonczona nauka. Jezeli nauka w szkole lub na uczelni zostata
przerwana, wskaz przyczyny przerwania nauki (nalezy wskaza¢ konkretnie nazwe i rodzaj
szkoty, czy to bylo gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna, ponadpodstawowa, $rednia,
policealna, uczelnia wyzsza itd.). Opisz tutaj, czy oraz gdzie aktualnie si¢ uczysz lub
studiujesz. Wskaz terminy, w jakich planujesz ukonczy

nauke. W tym miejscu przedstaw réwniez, czy planujesz dalsza nauke a jesli tak, to wskaz,
jaka to bedzie szkola (rodzaj i nazwa szkoty, jaki to kierunek itp.). Wskaz, czy bedziesz
potrzebowa

jakiejkolwiek pomocy w uzyskaniu wyksztatcenia.

VI.  Sposob uzyskania przez osob¢ usamodzielniang kwalifikacji zawodowych

W tym miejscu napisz czy i jakie kwalifikacje zawodowe posiadasz, czy zostala przez Ciebie
podjeta proba zaliczenia egzamindéw zawodowych po skonczonej szkole, jezeli nie, to z jakich
przyczyn. Tutaj opisz, czy egzaminy zawodowe zostaly przez Ciebie zdane, czy jeste§ w
trakcie zdobywania kwalifikacji zawodowych. Czy planujesz podnosi¢ swoje kwalifikacje
zawodowe 1 jakie masz w zwigzku z tym plany. Opisz, w jaki sposob bedziesz zdobywaé
kwalifikacje zawodowe, czy prywatnie, na wilasng reke, czy tez za posrednictwem np.
Powiatowego Urzedu Pracy czy tez innych instytucji oraz w jakich terminach. Zaznacz, czy
bedziesz potrzebowac jakiejkolwiek pomocy w uzyskaniu kwalifikacji zawodowych.

VII. Sposéb uzyskania przez osobe usamodzielniang pomocy w uzyskaniu
odpowiednich warunkow mieszkaniowych (w tym informacja, na terenie
ktorego powiatu osoba usamodzielniana planuje si¢ osiedli¢)

W tym miejscu wskaz, gdzie zamieszkasz po opuszczeniu pieczy zastepczej 1 czy bedzie to
Twoje docelowe miejsce osiedlenia a jezeli tak, czy sa tam odpowiednie warunki
mieszkaniowe. Jezeli warunki nie sg odpowiednie wskaz, jakie sg problemy, co nalezy
zmieni€ 1 jaki masz pomyst na to, aby poprawi¢ swoje warunki mieszkaniowe. W tym miejscu
zaznacz rowniez, czy potrzebujesz pomocy w polepszeniu swoich warunkéw
mieszkaniowych i w jakim zakresie.

VIII. Sposob uzyskania przez osobe usamodzielniana pomocy w podjeciu
zatrudnienia

W tym miejscu napisz czy i w jaki sposob uzyskasz zatrudnienie i kiedy to nastapi. Napisz,
czy przewidujesz, ze bedziesz potrzebowa¢ pomocy w uzyskaniu zatrudnienia i w jakim
zakresie.

IX. Informacja o Swiadczeniach przystlugujacych osobie usamodzielnianej po
spelnieniu warunkow okreslonych w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej

1. Jezeli zamierzasz ubiegac si¢ o przyznanie pomocy na kontynuowanie nauki,
zaznacz, kiedy ztozysz wniosek o przyznanie tej pomocy. Wystarczy, ze
wskazesz przyblizony termin. To pozwoli nam na zaplanowanie odpowiednie;j
kwoty w budzecie.

2. Zaplanuj wstepnie, kiedy bedziesz sktada¢ wniosek o przyznanie pomocy na
usamodzielnienie. Okre$l tez, czy pomoc ta bedzie Ci wyptacona w ratach, czy
tez w cato$ci. Pamigtaj, ze pomoc tg wyplaca si¢ po zakonczeniu pobierania
pomocy na kontynuowanie nauki, w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach
mozna ja wyplaci¢ w trakcie pobierania przez Ciebie pomocy na
kontynuowanie nauki.



3. Zaplanuj wstepnie, kiedy bedziesz sktada¢ wniosek o przyznanie pomocy na
zagospodarowanie.

X. Inne ustalenia

W tym miejscu mozesz napisa¢ o rzeczach, ktore s wazne w realizacji Twojego programu
usamodzielnienia a nie napisate$ o nich w poprzednich punktach.

Data: (wpisz date opracowania indywidualnego programu usamodzielnienia)

Indywidualny program usamodzielnienia powinien zosta

podpisany przez osobe usamodzielniang i opiekuna usamodzielnienia. Jezeli IPU zostat
opracowany przy wspotpracy innej osoby, np. pracownika jednostki organizacyjnej pieczy
zastepczej (np. pracownika placowki opiekunczo — wychowawczej, powiatowego centrum
pomocy rodzinie), moze zosta¢ roOwniez podpisany przez t¢ osobg.

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie zatwierdzi Twoj program, jezeli bedzie
zawieral niezbedne informacje.
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